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 Korte uitleg Cricketspel 
Cricket is een zomersport, dat gespeeld wordt door twee elftallen. 
Het spel is in Engeland ontstaan en is erg populair in de vele Engelstalige landen. De spelregels zijn wel 
uitgebreid maar niet moeilijk. 
Door cricket te spelen wordt naast jouw conditie ook jouw sportieve mentaliteit gevormd en versterkt. 
 
1. Batten 
Het slaan van een harde bal met behulp van een slaghout (‘bat’) waardoor 
punten (‘runs’) worden gescoord. 
 

 

 

 
2. Bowlen 
Dit is het gooien van de bal naar degene die ‘m moet wegslaan 
(‘batsman’). De werper (‘bowler’) moet zo proberen te gooien dat de 
batsman uit (‘out’) gaat, dat wil zeggen: uit raakt en dus zijn slagbeurt 
kwijt is. 
 
 
 

 
3. Fielden 
Het vangen en tegenhouden van de bal in het veld. De 
taak van de veldspelers (‘fielders’) is te zorgen dat de 
batsman juist niet veel runs maakt. Eén van de veldspelers 
is de ‘wicketkeeper’ (achtervanger), die wordt beschermd 
door handschoenen en beenbeschermers. 
 

 
 
Het cricketveld 
Cricket wordt gespeeld op een zo groot mogelijk, kort gemaaid, ovaal grasveld, met in het 
midden een verharde strook (‘pitch’) van ongeveer 22 meter bij 2 meter, afgedekt door 
een mat (kokos of kunstgras). Hierop wordt gebowled en gebat. De rest van het veld is 
gebied voor de veldpartij. Op de pitch staan twee wickets op zo’n 20 meter van elkaar. Een 
wicket bestaat uit drie paaltjes (‘stumps’), waarop twee stokjes (‘balls’) liggen.  
 
Het maken van runs 
Dat doen twee batsmen (slagmensen) op de pitch door min of meer om de beurt de hun toegeworpen bal 
hard weg te slaan en tussen de wickets heen en weer te rennen. Halen zij beiden de overkant dan scoort de 
batsman die de bal geslagen heeft één run. Als de batsman de bal via de grond buiten het speelveld (‘over de 
boundary’) jaagt, krijgt hij automatisch vier runs en hoeft er niet gerend te worden. De batsman krijgt zes runs 
als hij de bal ineens door de lucht over de boundary slaat. 
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Het scorebord 
Bij cricket worden vaak veel runs gescoord (punten gemaakt). Het is onmogelijk om de stand te onthouden 
zonder hulpmiddelen. Daarom zie je op alle cricketvelden een scorebord. 
Op het scorebord staat veel meer dan alleen het aantal gescoorde runs, zodat je als toeschouwer meteen kunt 
zien wat er gebeurd is en wat de stand is op dat moment. 
 

 
 
Bovenaan het scorebord staat meestal het totaal (‘Total’) aantal reeds gescoorde runs van de aan slag zijnde 
partij. In dit voorbeeld is het 110 runs. 
 
Hieronder staat bij ‘wickets’ het aantal slagmensen (‘batsmen’) dat al uit is. 
De veldpartij moet proberen 10 batsmen uit te krijgen. De slagpartij moet immers altijd twee batsmen op de 
pitch hebben om te kunnen spelen (zie eerder). 
 
Weer iets lager staat bij ‘last man’ het aantal runs dat de batsman die het laatste uit ging heeft gescoord. 
 
In Nederland wordt ‘limited-over’ cricket gespeeld. Dat wil zeggen dat een slagpartij een vooraf bepaald 
aantal ballen toegeworpen krijgt. Dit is meestal ’50 overs’. In één ‘over’ worden zes ballen gespeeld. 
Totaal dus 50 x 6 = 300 ballen. 
Daarom staat ook op het scorebord hoeveel overs al zijn gespeeld. 
 
In ons voorbeeld staat onder ‘overs’ het getal 45. Dat betekent dat er al 45 x 6 = 270 ballen zijn geworpen. Er 
moeten dan nog 30 ballen worden geworpen. 
 
Als van de eerste slagpartij 10 batsmen uit zijn gemaakt, gaat de veldpartij aan slag (gaat ‘batten’). Wanneer 
de tweede slagpartij aan de beurt is, staat tevens het totaal van de eerste partij op het scorebord. Op dit bord 
staat 165 onder ‘1e innings’ omdat die partij bijvoorbeeld in totaal 165 runs heeft weten te maken. 
De tweede slagpartij heeft 110 runs gescoord in dit voorbeeld. 
 
Met andere woorden, het scorebord kan heel veel over de wedstrijd vertellen. 
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